
1 Aralık 2025 Pazartesi 2 Aralık 2025 Salı 3 Aralık 2025 Çarşamba 4 Aralık 2025 Perşembe 5 Aralık 2025 Cuma

PONÇİK POĞAÇA KAŞARLI OMLET KALEM BÖREK MENEMEN HAŞLANMIŞ YUMURTA 

BEYAZ PEYNİR KAKAOLU FINDIK KREMASI BAL + TEREYAĞI TOP PEYNİR KAŞAR PEYNİR

KARIŞIK ZEYTİN KARIŞIK ZEYTİN KARIŞIK ZEYTİN KARIŞIK ZEYTİN KAKAOLU FINDIK KREMASI

DOMATES - SALATALIK HAVUÇ -  SALATALIK DOMATES - SALATALIK HAVUÇ -  SALATALIK DOMATES - SALATALIK 

SÜT SÜT SÜT SÜT SÜT

KREMALI SEBZE ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI TAVUKSUYU ÇORBA YÜKSÜK ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI

NOHUT TAVUK IZGARA SOSLU KÖFTE + PATATES KIZARTMASI TAZE FASULYE HAMBURGER + PATATES KIZARTMASI

PİRİNÇ PİLAVI SOSLU MAKARNA MISIRLI PİRİNÇ PİLAVI SALÇALI BULGUR PİLAVI AYRAN 

CACIK + TURŞU AYRAN HAVUÇ TARATOR YOĞURT LOTUSLU MAGNOLİA

PORTAKALLI KEK TUZLU KURABİYE MEKİK KEK MERCİMEK KÖFTESİ GALETA 

BİTKİ ÇAYI SIKMA MEYVE SUYU MEVSİM MEYVESİ AYRAN SÜT

8 Aralık 2025 Pazartesi 9 Aralık 2025 Salı 10 Aralık 2025 Çarşamba 11 Aralık 2025 Perşembe 12 Aralık 2025 Cuma

SADE OMLET KARAKÖY POĞAÇA PATATESLİ MİLFÖY BÖREK PARMAK PATATES ÇİKOLATALI POĞAÇA 

LABNE BEYAZ PEYNİR ÜÇGEN PEYNİR LABNE KAŞAR PEYNİRİ

BAL + TEREYAĞI KAKAOLU FINDIK KREMASI KARIŞIK ZEYTİN KARIŞIK ZEYTİN KARIŞIK ZEYTİN

DOMATES - SALATALIK HAVUÇ -  SALATALIK DOMATES - SALATALIK HAVUÇ -  SALATALIK DOMATES - SALATALIK 

SÜT SÜT SÜT SÜT SÜT

TARHANA ÇORBASI MAHLUTA ÇORBASI DOMATES ÇORBASI ARABAŞI ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI

FIRINDA KIYMALI PATATES ÇITIR TAVUK + PARMAK PATATES KASAP KÖFTE + PARMAK PATATES BİBER DOLMASI TAVUK TANTUNİ + PARMAK PATATES

ERİŞTE NOHUTLU PİRİNÇ PİLAVI PEYNİRLİ MAKARNA NAPOLİTEN SOSLU MAKARNA AYRAN 

YOĞURT AYRAN KARIŞIK SALATA YOĞURT ANTEP FISTIKLI MAGNOLİA

FRAMBUAZ DOLĞULU MUFFİN SAKALLI POĞAÇA TARTOLET HAVUÇLU TARÇINLI KEK TUZLU KURABİYE 

SÜT SIKMA MEYVE SUYU BİTKİ ÇAYI KARANFİL ŞERBERİ MEYVE ÇAYI

15 Aralık 2025 Pazartesi 16 Aralık 2025 Salı 17 Aralık 2025 Çarşamba 18 Aralık 2025 Perşembe 19 Aralık 2025 Cuma

ZEYTİNLİ AÇMA YUMURTASIZ MENEMEN PARMAK PATATES GÜL BÖREĞİ HAŞLANMIŞ YUMURTA 

BEYAZ PEYNİR KAŞAR PEYNİRİ LABNE TOP PEYNİR TEL PEYNİR

BAL + TEREYAĞI KARIŞIK ZEYTİN BAL + TEREYAĞI KARIŞIK ZEYTİN KAKAOLU FINDIK KREMASI

DOMATES - SALATALIK HAVUÇ -  SALATALIK DOMATES - SALATALIK HAVUÇ -  SALATALIK DOMATES - SALATALIK 

SÜT SÜT SÜT SÜT SÜT

ANADOLU ÇORBASI ÇEŞMİ NİGAR ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI TARHANA ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI

KURU FASULYE TAVUK KAVURMA TERBİYELİ KÖFTE MEVSİM TÜRLÜ İÇLİ KÖFTE 

PİRİNÇ PİLAVI MISIRLI PİRİNÇ PİLAVI SALÇALI SPAGETTİ ARPA ŞEHRİYE PİLAVI SOSLU MAKARNA 

TURŞU + SALATA AYRAN + KARIŞIK SALATA KARIŞIK SALATA YOĞURT AYRAN 

KANDİL SİMİDİ ELMALI TURTA MOZAİK KEK ÇİKOLATALI KURABİYE GALETA 

AYRAN SÜT BİTKİ ÇAYI SÜT SIKMA MEYVE SUYU

22 Aralık 2025 Pazartesi 23 Aralık 2025 Salı 24 Aralık 2025 Çarşamba 25 Aralık 2025 Perşembe 26 Aralık 2025 Cuma

PONÇİK POĞAÇA KAŞARLI OMLET KALEM BÖREK PARMAK PATATES SİMİT 

BEYAZ PEYNİR KARIŞIK ZEYTİN REÇEL ÇEŞİTLERİ LABNE ÜÇGEN PEYNİR

BAL + TEREYAĞI KAKAOLU FINDIK KREMASI KARIŞIK ZEYTİN KARIŞIK ZEYTİN KARIŞIK ZEYTİN

DOMATES - SALATALIK HAVUÇ -  SALATALIK DOMATES - SALATALIK HAVUÇ -  SALATALIK DOMATES - SALATALIK 

SÜT SÜT SÜT SÜT SÜT

MERCİMEK ÇORBASI KREMALI BROKOLİ ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI ŞEHRİYE ÇORBASI MERCİMEK ÇORBASI

ŞİNİTZEL + PATATES SALATSI BEŞAMEL SOSLU SEBZE GRATEN PEYNİRLİ + PATATESLİ PİDE TAVUK IZGARA EKMEK ARASI DÖNER + PARMAK PATATES

PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE KARIŞIK SALATA PİRİNÇ PİLAVI AYRAN 

AYRAN MOR LAHANAI + HAVUÇ SALATASI AYRAN EZME SALATA HALKA TATLI

MOZAİK PASTA PONÇİK POĞAÇA MEYVELİ CUPCAKE PATATES SALATASI TUZLU ÇUBUK 

MEYVE ÇAYI AYRAN SÜT AYRAN SIKMA MEYVE SUYU

29 Aralık 2025 Pazartesi 30 Aralık 2025 Salı 31 Aralık 2025 Çarşamba

SADE OMLET SADE AÇMA HAŞLANMIŞ YUMURTA 

BEYAZ PEYNİR TOP PEYNİR ÖRGÜ PEYNİR

REÇEL ÇEŞİTLERİ TEREYAĞI + BAL KAKAOLU FINDIK KREMASI

DOMATES - SALATALIK HAVUÇ -  SALATALIK DOMATES - SALATALIK 

SÜT SÜT SÜT

KREMALI SEBZE ÇORBASI EZOGELİN ÇORBASI YAYLA ÇORBASI

NOHUT SEBZELİ FIRIN TAVUK PÜRELİ HASANPAŞA KÖFTE 

PİRİNÇ PİLAVI ARPA ŞEHRİYE PİLAVI SOSLU MAKARNA 

KARIŞIK SALATA + TURŞU AYRAN PEMBE SULTAN 

UN KURABİYE TUZLU KURABİYE MİNİCHEESECAKE

SÜT SIKMA MEYVE SUYU MEYVE ÇAYI

ÖĞLE YEMEĞİ

ÖĞLE YEMEĞİ

DOĞA KOLEJİ 2025 ARALIK MENÜSÜ

 KAHVALTI

İKİNDİ BESLENMESİ          

KAHVALTI

ÖĞLE YEMEĞİ

İKİNDİ BESLENMESİ          

KAHVALTI

KAHVALTI

ÖĞLE YEMEĞİ

İKİNDİ BESLENMESİ          

İKİNDİ BESLENMESİ          

KAHVALTI

ÖĞLE YEMEĞİ

İKİNDİ BESLENMESİ          


