TOHUMUN
SERUVENI

Bitkilerin blyUmek icin havaya, suya, glinese ve toprada ihtiyaci var. Bazi bitkiler
dogrudan gelen glines isigini sever, digerleri ise yari gélge ortamlarda daha iyi blyr.
Her bitkinin suya duydugu ihtiyac da birbirinden farkhdir.
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.- . Dogru miktarda glines I1s1g1 ve su
Yizeye ilk ile bitki hizla baiyiyebilir. Genc
ad|m bitkileri hastaliktan, zararl

Topragin yiizeyine ¢ikan canlilardan korumak gerekir.
bitki artik

bol 1sik alabilir. Bitki
Bitkinin saglikli gelisimi topragin,

1s1§in, nemin yeterli olmasina
bagldir. saglikli olmayan bir bitki
zararlilarla ve hastalikla bas
edemez. Bitki blyliduginde
gerekli olmasi halinde daha uygun
bir ortama tasinabilir.
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Cimlenme

Bitkinin blyimesine yardim
etmek igin uygun isi ve nem
gereklidir.

Ciceklenme
Bir bahgivan,
sulamanin yani sira giceklenen bitkiyi
budar, daha biylk meyveler vermesi
icin bakimini tamamlar.
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Tohum ‘
Tohum yeni bitkiyi iceren bir tlr

depodur. Farkl bitkilerin tohumu

bliyimek icin topragin farkl
derinligine gomlUr.

Meyve verme
Bitkinin meyve vermesini
saglamak igin glibreleme yapilabilir.
Tohum toplanir ve ertesi yil yeniden
ekilebilir ya da tohum kendiliginden
topraga duser ve orada yeniden gimlenir.
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TOHUMUN DOGADAKI SERUVENI
Tohumlarla Uretilen sebze - meyvelerle saglikli ve mevsimsel beslenme bilinci yiiksek bireyler yetistirmek,
sofra gele- negimizi nesilden nesile en giizel sekilde aktarmak bizim icin en 6nemli gayelerden biri.

Cocuklarin dalindan kopararak yedigi meyveyle ve toprakla bitlinlesmesinin, hasat zamani toprak ana ile en
lezzetli sofralarda bulusmanin tadini cikarmalari bizim icin mutluluklarin en biytgu.

Tohum Nedir?

1. Topraga gdmidildiginde yeni bir bitki meydana getiren tanedir. 2. Gelecegimizdir tohum.
3. Gidanin olmazsa olmazidir.

4. Bitkisel Uretimin ve gida zincirinin bir halkasidir.

5. Her seyden 6nce canlilar i¢in vazgegilmez temel yasam tasidir.

Tohum olmazsa gida olmaz, gida olmazsa canli yasami tehlikeye daser. Dinya’da
tohumlarin  korunmasi icin bircok calisma yapilmaktadir. Her Ulke kendi
blnyesinde Tohum Bankalari kurmaktadir. Mart 2008'de Dlinya'da olusabilecek
buytk bir felakete karsi Norvec'in kuzeyindeki Spitsbergen Adasi'nda, buzullar
arasinda dev gibi bir dagin 130 metre altinda insa edilen ve 9 milyon dolara mal
olan “Svalbard Karesel Tohum Deposu” kurulmustur.

Olasi bir yok olus icin kiyamet ambari

Efsaneye gore, blylk tufan sirasinda Nuh Peygamber her canli tlrlinden birer
cifti gemisine almis ve diinya Uizerinde yasamin devamini bdyle saglamisti. 1983
yilindan beri Norvec¢'te yiritilen “Kiiresel Tohum Deposu' projesiyle,
herhangi bir felaket durumunda, Nuh'un gemisi efsanesinin gercek olmasi
amaclaniyor. Duvarlari ntkleer bombalara bile dayanikli olarak insa edilen bu
ambarda, diinyada nukleer bir savas, kiresel isinma gibi herhangi bir felaketin
ardindan geride kalabilen insanligin soyunu devam ettirebilmesi icin, diinyanin

. : dort bir yanindan gelen yaklasik 4 milyon farklh tohum saklaniyor.

Projenin arkasindaki beyin ve Kiiresel Uriin Cesitliligi Merkez (GDTC) ydneticisi Cary Fowler ambarin 6nemini
sbyle acikliyor: “Kiresel tohum deposu, tarimsal cesitliligimizin yok olmasina engel olmak icin, en son
savunma hatti. Gercek su ki; insanlar, dinazorlarin soyunun tikendiginden haberdar, ancak ne yazik ki pek cok
kimse, tarimsal Urlin cesitliliginde kitlesel bir yok olus ile karsi karsiya kaldigimizin farkinda bile degil.
Depolanan riin ¢esitliligi, besin ihtiyacimizin karsilanmasi agisindan hayati dnem tasiyor. Bizim bu depoya
ihtiyacimiz var. CUnk{ tarimin, iklim degisimine, zararl bdceklere, hastaliklara, kuraklida karsi adaptasyonunu
saglamak ve ciftcilere yardim elini uzatmak zorundayiz.”

Biz de Doda Koleji olarak Ekoloji siniflarimizda “Tohum Kutiiphaneleri” kurarak hem 6grencilerimizde
tohumlarin korunmasi bilincini olusturuyoruz hem de herhangi bir felaket durumunda alinabilecek 6nlemlere
karsi 8grencilerimizde bir biling olusturuyoruz.

Doga’da Hasat Zamani..

Doga Koleji 6grencileri kendi hobi bahcelerinde turnalarin gé¢ etmesiyle baslayan ekim ayinda yazdan kalma
sebzelerimizi bahceden hasat etti. Hasat dedik berekettir ve Urlnlerimizden salata yaptik, paylastik, o giint
sevgi ve neseyle anmak icin okulumuzda oyunlar oynadik. Topragin artik dinlenmeye ihtiyaci vardi. Biitlin bir
yaz bize Urdnler sunup sebze ve meyvelerimizi blyitmustd. Ve topragimizi kisa bir stire dinlenmeye aldik.

Ekim ayinin sonuna dogru topragimizi havalandirip nadastan aldiktan sonra tekrardan ekim uygulamalarina
basladik. Tohum yasamin kendisi demekti. Tohum uyuyani uyandirmak ve bereketi hayata sunmak demekti.
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Evladiyelik tohumlarimizi topraga serip Uzerine ince elenmis glbreli topragimizi serdik. Topraksa yasam
demekti. Tohum ve topragin kavusmasi verimdi. Ama bu verime sahip olmak icin zaman ve emek gerekliydi.
Ve 6grencilerimizde bu azim vardi.

Ekoloji 6gretmenleriile tohumlari uyandirmaya calisan 6grencilerimiz kisilik sebzelerinin tohumlarini bahgeye
ektiler. Tohumlar bir dénginlin baslangicini anlatiyordu. Onlar uyanacak, verimli olacak, harika meyve ve
sebzelere donusecek, onlari yiyenlere sifa ve eneriji vereceklerdi.

Tohumlarin yuvasi toprakti, blylyUp gelecekleri yer burasiyd.. Toprak tohumu koruyacak, su ve gunes
isimleri onu blydtecekti. Artik tohumlar icin biylme vakti, 6grencilerimiz icinse ilgi ve bitkilere bakim vakti
gelmisti.

Her yil en az iki kere bu harika ddniisimii 6grencilerimizle deneyimliyoruz. Ogrencilerimizle baharda fide
dikimi, sonbaharda tohum ekimi gerceklestiriyoruz. Tohumun serivenini incelerken sabri, gézlemlemeyi ve
emek vermeyi 6greniyorlar.

Siz de bu seriivenin bir parcasi olabilirsiniz!

Bu muhtesem deneyimi bahcenizde balkonunuzda hatta mutfaginizda siz de deneyebilirsiniz. Yapmaniz
gereken cok kolay. Bir saksi alip Ucte ikisini toprakla doldurmak, mevsime uygun tohumlari bu topragin
Uzerine serpip, Uzerini yine toprakla kapamak. Ardindan tabi ki can suyu vermek sonrasi sabir ve ilgi;)

Peki bu aylarda hangi tohumlari ekebiliriz?

Ekim ayinda sarimsak, sogan, roka, tere, bakla

Kasim ayinda bugday, yulaf, cavdar, bezelye, bakla

Aralik ayinda bakla, arpacik sogan, bugday, yulaf, cavdar icin ekim zamanidir.

Bahcesi olanlar neler yapabilir?

Kasim ayi agag dikim zamanidir. Cocugunuz ile birlikte her yil sizinle blytduguni gdzlemleyebileceginiz bir
agac dikin. llkbaharda cicek acacak olan lale, simbdul, nergis, fulya, beyaz zambak soganlarini simdiden
dikebilirsiniz. GUl fidanlari ile bahcenize rengarenk ve mis kokulari ile sevgi katabilirsiniz. Bunun disinda kisin
cicek acan sardunya, cuha, menekse, siklamen, acelya gibi ciceklerle bahcenizi stsleyebilirsiniz. Artik bahgede
sulama islemine yagmurlardan dolayi cok gerek kalmaz. Hatta ciminiz varsa glibrelersek harika sonuclar elde
ederiz.

Peki bu mevsimde neler yemeliyiz?

Sebzelerden balkabadi, lahana, kereviz, pirasa, havug, 1spanak, pazi; Meyvelerden; uzum, elma, muz,
mandaling, kivi, greyfurt, nar; Kuruyemislerden; ceviz, kestane yeme zamanidir.

Tohumlarimiza sahip cikalim, unutmayalim ki ne yiyorsak oyuz.

Sevaqiler.
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